
Наставничество педагогов: 
с шаблоном и без



Происхождение и развитие наставничества

• Первым профессиональным
наставником (ментором), давшим
имя всем будущим поколениям
наставников, был древнегреческий
герой Ментор, друг Одиссея,
которому тот поручил воспитание
своего сына Телемаха на время
путешествия в Трою. С тех пор и в
течение многих сотен лет
наставничество применялось,
главным образом, по отношению к
подрастающему поколению (одним
из самых известных менторов стал
Аристотель, воспитавший
Александра Македонского).



Сократ главной целью наставника считал 
проявление значительных душевных сил ученика 
и поэтому его беседы были направлены на то, 
чтобы помочь «самозарождению» истины в 
сознании обучающегося. При этом в своих беседах 
Сократ акцентировал внимание на значимости 
равенства позиций ученика и наставника при 
поиске истины и руководствовался тезисом «я 
знаю только то, что ничего на знаю». Основное 
предназначение и главную задачу наставника он 
видел в пробуждении мощных душевных сил 
ученика, установлении баланса между личным и 
общественным, а важной среди всех жизненных 
целей человека — его нравственное 
самосовершенствование1 . Эта задача, по мнению 
Сократа, должна достигаться через самопознание 
человека путем постановки наставником 
наводящих вопросов. Позднее этот метод получил 
название так называемого сократического метода. 



• По мысли Платона, воспитание
надо начинать с раннего возраста,
так как оно должно обеспечить
постепенное восхождение ученика к
миру идей. Осуществлять подобное
воспитание способен, прежде всего,
наставник преклонных лет

• Ж-Ж Руссо полагал, что главное и 
наиболее сложное искусство 
наставника– уметь ничего  не делать 
с учеником



В начале XX века о проблемах 
наставничества размышлял 

К.Д. Ушинский. Он считал, что 
нельзя гордиться своей 

опытностью,
Высчитывая по пальцам  годы 

своей воспитательной 
деятельности. Так педагог 
превращается в  машину, 

которая  задает и спрашивает 
уроки и наказывает тех, кто 

попадается под руку







Нормативная база реализации технологии
наставничества












